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C’est quoi le GRIL?

• 57 membres réguliers
• 12 universités
• 17 membres collaborateur·trice·s du Qc
• 11 membres collaborateur·trice·s hors-Qc
• > 200 membres de 2e et 3e cycles et stagiaires 

postdoctoraux
• 3 professionnel·le·s de recherche dans les 

laboratoires
• 2 employées à la coordination

• Principalement financé par le programme de 
Regroupement stratégique du FRQNT



C’est quoi le GRIL?

Regroupements stratégiques du FRQNT :
« fédérer des forces vives favorisant l’émergence ou le renforcement de pôles d’excellence en recherche 
ayant des retombées aux plans des savoirs, de l’innovation et de la société »

Symposium annuel 2023Ateliers automnaux : pour et par la communauté étudiante Cours sur le N/R Lampsilis

Ateliers de statistiques et 
ateliers scientifiques

Partage de ressources 
humaines et matérielles



C’est quoi le GRIL?

Diffusion des connaissances sur les sciences aquatiques

Coordonnatrice
adjointe :
Frédérique
Bélanger-Lépine



Sur quoi portent les recherches au GRIL?



Sur quoi portent les recherches au GRIL?



Collaborations

Et bien plus…!



La « santé » des lacs?
Une expression qui donne une image aux impacts que les humains peuvent avoir sur 
les lacs :
Bonne santé

• avec des caractéristiques « naturelles »
• pas d’impacts d’activités humaines détectables

Mauvaise santé 
• les caractéristiques diffèrent de l’état naturel
• Impacts visibles des activités humaines

Quelles caractéristiques?

Physiques
• Température
• Profondeur
• Transparence
• …

Chimiques
• Oxygène dissous
• Phosphore
• Carbone
• …

Biologiques
• Chaînes alimentaires
• Biodiversité
• Espèces envahissantes
• …



Un lac non perturbé
Origine des lacs au 
Québec :
• Presque tous d’origine 

glacière
• Souvent allongés nord-sud
• Occupent parfois d’anciennes 

vallées glacières
• Âgés d’environ 8000 ans



Un lac non perturbé
Origine des lacs au 
Québec :
• Presque tous d’origine 

glacière
• Souvent allongés nord-sud
• Occupent parfois d’anciennes 

vallées glacières
• Âgés d’environ 8000 ans

Évolution naturelle :
• Très long terme, sur des 

milliers d’années

• Ne deviennent pas tous plus 
riches en éléments nutritifs

• Réponse à une questions du public sur l’envasement des lacs : #13



Un lac non perturbé
Puisque les eaux de 
pluie drainent le bassin 
versant et en 
s’écoulant, mobilisent 
sur son passage des 
sédiments, des 
éléments nutritifs, de la 
matière organique et 
d’autres éléments s’y 
trouvant comme les 
pesticides et les 
contaminants : tout 
retrait de forêt aura un 
impact.



Un lac non perturbé
L’impact du retrait de 
zones forestières sur les 
lacs dépendra de ce que 
deviendra cette zone.

Cela poussera les lacs
hors de leur trajectoire 
naturelle.

Parlons de l’utilisation de ces zones par 
les humains et des impacts de ces 

activité!
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• Sels de déglaçage : 
Équipes de recherche d’Alison Derry 
et de Beatrix Beisner

• Ponceaux : 
Équipe de recherche de Normand 
Bergeron

• Érosion le long des routes
• Canalisation de l’écoulement de l’eau le long des routes
• L’impact est plus direct lorsqu’en bordure de l’eau

• Infrastructures pluviales : 

Infrastructures routières



• Sources de phosphore et 
d’azote : Équipe de 
recherche de Roxane 
Maranger (affiche de 
Stéphanie Shousha)

• Pesticides et contaminants 
émergeants : Équipes de 
recherche de François 
Guillemette, Marc Amyot et 
Sébastien Sauvé

• Glyphosate
• Atrazine
• Néonicotinoïdes

L’ « effet cocktail »  

• Équipe de Sébastien Sauvé : 
recherche de nouvelles 
molécules et des molécules 
transformées dans 
l’environnement

Agriculture
• Cours d’eau en milieu agricole : Équipe de 

recherche de Pascale Biron, projet « Un méandre 
à la fois » : espace de liberté des cours d’eau

L’impact des pesticides sur la santé humaine est 
encore mal connu, et encore moins l’effet cocktail.

DDT

Excès en éléments nutritifs : floraisons de cyanobactéries et impacts 
sur la santé humaine si contact (surtout gastro-intestinaux).
Excès de sédiments : envasement des lacs et plantes aquatiques.



• Barrages : Équipes de 
recherche de Paul del 
Giorgio et d’Yves Prairie 
(suivi des nutriments, de 
la chlorophylle a, du 
carbone, des gaz à effet 
de serre, etc.)

Barrières physiques
• Linéarisation et stabilisation 

des berges : perte 
d’habitats. Équipe de 
Pascale Biron, pour tout ce 
qui est géomorphologie 
fluviale et « espace de 
liberté » des cours d’eau.

GES

• Seuils : changent l’écoulement naturel

#13



Coupes forestières

• Routes : selon les 
aménagements présents 
(ou leur absence) et la 
distance des lacs lors de 
pluies. 

• Coupe : selon le type, la 
pente et la largeur de la 
bande riveraine. Équipes 
de recherche de Richard 
Carignan, Bernadette 
Pinel-Alloul, Dolors Planas 
et Pierre Magnan (1996-
2001)

• Drave  

#10

#5



Urbain/villégiature
• Impacts selon la densité des 

populations et les systèmes 
d’épuration des eaux en place 
(ou absents). 

• Installations septiques
• Fosses septiques avec 

champs d’épuration
• Fosses fermées

• Égouts : selon le niveau 
d’épuration et lors de 
surverses causées par de 
fortes pluies (ou lors de 
réparations/bris)

• Médicaments
• Hormones
• Contaminants
• Coliformes fécaux (E. coli)

• Équipes de recherche de 
Sébastien Sauvé 
(contaminants émergeants), 
de François Guillemette 
(origine d’E. coli), de David 
Walsh (médicaments, 
hormones) et le Programme 
de recherche Lake Pulse

• Impacts selon le milieu qui est utilisé 
pour le développement (exemple : 
forêts vs milieux humides)



• Rejets des eaux usées

• Rejets atmosphériques : 
poussières transportées sur 
de courtes et de longues 
distances. Équipes de 
recherche d’Alison Derry 
(affiche d’Anastasiya 
Zhukova), de Guillaume 
Grosbois et de Marc Amyot 
(mercure)

Industries

#12

• Pluies acides : détectées par des limnologistes et 
la réglementation a été changée

#9



• Érosion par les vagues : 
Équipe de recherche d’Yves 
Prairie (Sara Mercier Blais à 
15h50)

• Espèces aquatiques 
exotiques envahissantes : 
Équipes de recherche de 
Claude Lavoie (myriophylle à 
épis – salle d’à côté!), 
Anthony Ricciardi (moule 
zébrée, gobie à taches noires 
et autres), Guillaume 
Grosbois (cladocère épineux; 
voir aussi affiche de Sarah 
Bertrand et Marie-Eve 
Charlebois), Pierre Magnan 
(poissons), et autres….

Activités récréatives

#2

#4 #7



Feux de forêts accidentels

• Impact des feux : Équipes 
de recherche de Richard 
Carignan, Bernadette 
Pinel-Alloul, Dolors Planas 
et Pierre Magnan (1996-
2001)



Enjeux locaux
• Infrastructures routiers
• Agriculture
• Barrières physiques
• Coupes forestières
• Urbain/villégiature
• Industries
• Activités récréatives
• Feux de forêts accidentels

La « santé » des lacs?
Évolution naturelle :
• Très long terme, sur des 

milliers d’années

• Ne deviennent pas tous plus 
riches en éléments nutritifs
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• Urbain/villégiature
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• Activités récréatives
• Feux de forêts accidentels

Enjeux régionaux
• Industries
• Activités récréatives

Enjeux globaux
• Changements climatiques

• Augmentation des événements météo extrêmes
• Inondations plus fréquentes
• Températures plus élevées et saisons de croissance plus longue

La « santé » des lacs?
Évolution non naturelle :
• Plus court terme, sur des 

dizaines d’années

• Deviennent généralement plus 
riches en éléments nutritifs



La « santé » des lacs?
Une expression qui donne une image aux impacts que les humains peuvent avoir sur 
les lacs :
Chaque lac est différent, avec des prédispositions 
(caractéristiques) différentes!

Mauvaise santé 
• Eutrophisation : vieillissement accéléré

Un symptôme : fleurs d’eau d’algues bleu-vert
• Coliformes fécaux (E. coli) : infection
• Feux de forêt : accidents
• Industries, pesticides, contaminants émergeants : 

intoxication
• Espèces exotiques envahissantes : maladies 

contagieuses/épidémie

Les changements climatiques vont augmenter la 
prédisposition des lacs faces à tous ces facteurs locaux…

Préserver les espaces naturels et restaurer les milieux perturbés… lorsque c’est possible!



Merci!

Coordonnatrice et agente de
liaison :
Marie-Andrée Fallu
marie-andree.fallu@umontreal.ca

Coordonnatrice adjointe :
Frédérique Bélanger-Lépine
Frederique.belanger-lepine@umontreal.ca

www.GRIL-limnologie.ca
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