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Le Regroupement national des conseils régionaux de 
l’environnement et le Conseil régional de l’environ-
nement des Laurentides sont fiers d’inviter les acteurs 
clés de la protection des lacs du Québec au troi-
sième Forum national sur les lacs qui se déroulera les 
11, 12 et 13 juin prochain à Mont-Tremblant.  

Plus de trois cents participants, citoyens, gestion-
naires du territoire, scientifiques et experts sont atten-
dus pour cet évènement d’envergure dont la der-
nière édition remonte à juin 2008.  

En plus d’une vingtaine de conférences, des forma-
tions seront offertes, dont la certification au RSVL. Les 
participants auront également l’opportunité 
d’échanger avec une cohorte d’étudiants-
chercheurs du GRIL, de s’informer auprès d’expo-
sants et de visionner des vidéos uniques du monde 
lacustre.  

Des prix de présence prestigieux seront offerts dont 
un séjour tout inclus à la Baie-James pour visiter les 
installations hydroélectriques d’Hydro-Québec et des 
séjours dans les chalets nature du réseau Sépaq. 

Cet événement est réalisé en partenariat avec le 
Ministère du Développement durable, de l'Environ-
nement et de la Lutte contre les changements cli-
matiques, le Groupe de recherche interuniversitaire 
en limnologie et en environnement aquatique,  le 
regroupement des organismes de bassins versants 
du Québec et Hydro-Québec. 

Faites-vite, il reste encore quelques places! 

 
Programmation et inscription : 

www.forumnationalsurleslacs.org  

 
Pour toute question : 

info@forumnationalsurleslacs.org  

 
Planifiez vos déplacements : 

www.covoiturage.ca/go_forumlacs  

La 20ème Assemblée générale du CRE Laurentides aura lieu le vendredi 20 juin 2014.  
Nous vous donnons rendez-vous dès 15h à la Vieille gare de Saint-Jérôme. 

Un avis de convocation incluant la proposition d’ordre du jour a été envoyé le 16 mai aux membres en règle 
pour l’année 2014-2015. 

Si ce n’est pas déjà fait, vous pouvez renouveler votre adhésion en ligne sur notre site internet: 
www.crelaurentides.org/accueil/membres  

Les postes en élection en 2014: 

 

Assemblée générale annuelle des membres 2014 

3ème Forum national sur les lacs  

Catégorie organismes environnementaux Poste 2 MRC Laurentides 

 Poste 4 MRC Rivière-du-Nord 

 Poste 6 MRC Mirabel 

 Poste 8 MRC Thérèse-De Blainville 

Toutes catégories Postes 10 et 12  



Bleu Laurentides 
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Plongez du bout des doigts dans 300 lacs des Laurentides  

Soutien technique des lacs  
Le programme de Soutien technique des lacs de 
Bleu Laurentides est de retour à l’été 2014 pour une 
neuvième année. Cette année, ce sont les munici-
palités de Nominingue, Saint-Hippolyte et Saint-
Sauveur, qui accueilleront une agente de liaison du 
CRE Laurentides dans leur bureau pour la saison esti-
vale.  

Rappelons que depuis 2006, le CRE Laurentides pro-
pose aux municipalités un service unique d’accom-
pagnement pour la protection des lacs de leur terri-
toire. L’agent(e) de liaison a comme mission de 
mettre en œuvre un plan d’action préalablement 
défini en fonction des priorités, problématiques et 
besoins des municipalités et associations en matière 
de sensibilisation, d’acquisition de connaissances, de 
caractérisation et de concertation dans une pers-
pective de protection de la santé des lacs. 
En 2013, le programme a notamment permis la réali-
sation de plans directeurs de lacs aux lacs Que-

nouille à Val-des-Lacs et Léonard à Saint-Sauveur, 
ainsi que d’un code d’éthique au lac Quenouille et 
une politique des usages des principaux lacs de No-
miningue. Ces documents sont accessibles en ligne 
via l’Atlas Web des lacs des Laurentides.  

Les agentes de liaison 2014 

De gauche à droite: Caroline Baillargeon (Nominingue), 
Nadia Chalifoux (Saint-Sauveur) et Gabrielle Lupien (Saint-
Hippolyte) 

L’atlas web des lacs est un outil disponible gratuitement au www.crelaurentides.org/dossiers/eau-lacs/
atlasdeslacs qui permet de centraliser et de mettre en valeur l’information existante sur des centaines de lacs 
du territoire. Il a été réalisé en collaboration avec la Conférence régionale des élus et l’Université de Montréal. 

Les utilisateurs peuvent effectuer une recherche par nom de lac, de municipalité, de MRC, ou encore naviguer 
grâce à une carte interactive. Chaque fiche est composée de plusieurs onglets. Dans la section "description du 
lac et du bassin versant" on peut par exemple consulter les données morphométriques et hydrologiques. Des 
hyperliens réfèrent aux règlements et politiques de la municipalité et de la MRC, de même qu'aux codes 
d’éthique et restrictions fédérales concernant la navigation. La section "études et rapport" contient plusieurs do-
cuments produits par le CRE Laurentides et les faits saillants du RSVL du MDDELCC. L’onglet "Vie associative" ré-
fère quant à lui à l’association de lac, son site internet et le regroupement d'associations de lac, le cas échéant.  
Évidemment, les 290 cartes bathymétriques réalisées au cours des dernières années y sont disponibles en télé-
chargement gratuit. Enfin, de magnifiques photos du professeur-chercheur Richard Carignan  permettent la dé-
couverte de la vie secrète des fonds lacustres.  

D’autres informations viendront compléter l'atlas au cours des mois à venir. Nous comptons d'ailleurs sur la parti-
cipation des acteurs régionaux, qu'ils soient municipaux, associatifs ou citoyens, pour enrichir l'atlas web des lacs 
des Laurentides. atlas@crelaurentides.org  

Suivi complémentaire de la qualité de l’eau ! 

Depuis 2005, le CRE Laurentides procède à l’acquisi-
tion de données sur les lacs de la région afin d’ap-
puyer les associations dans les suivis effectués dans le 
cadre du Réseau de surveillance volontaire des lacs 
(RSVL) du Ministère du Développement durable, de 
l’Environnement et de la Lutte contre les change-
ments climatiques (MDDELCC). À ce jour, 488 suivis 
ont été réalisés à l’aide de la multisonde et ont per-
mis de connaître entre autres, la répartition de l’oxy-
gène et la température dans la colonne d’eau des 
lacs. 177 cartes bathymétriques furent produites en 
collaboration avec l’Université de Montréal et nous 
informent sur la morphométrie des lacs et de leur 
bassin versant, données essentielles à l’analyse de 
leur état de santé.   

268 lacs des Laurentides sont inscrits au RSVL en 
2014.  Le CRE Laurentides réalisera cet été des cartes 
bathymétriques pour un certain nombre de lacs ci-
blés parmi la soixantaine de lacs inscrits au RSVL qui 
ne sont toujours pas cartographiés. Il se peut donc 
que vous receviez un appel prochainement d’un 
employé du CRE Laurentides à ce sujet! 

 

Projet d’acquisition de connaissances sur les 
plantes aquatiques exotiques envahissantes  
Le myriophylle à épi est une plante aquatique exo-
tique envahissante (PAEE) de plus en plus présente 
dans les lacs des Laurentides. Une fois introduite dans 
un lac, il est très difficile voire impossible de limiter sa 
propagation. Les municipalités et associations de 
lacs sont souvent démunies face à ce fléau. C’est 
dans ce contexte que le CRE Laurentides réalisera 
l’identification et la caractérisation des plantes 
aquatiques et du myriophylle à épi sur certains lacs 
des Laurentides cet été. Différents moyens seront 
utilisés afin de communiquer avec les acteurs con-
cernés et dresser un portrait plus précis de la situa-
tion. Une rencontre de concertation sera également 
organisée afin de mieux cerner les besoins notam-
ment en terme de sensibilisation et d’acquisition de 
connaissances.  

Si vous croyez que votre lac est affecté par le myrio-
phylle à épi ou si la prolifération des plantes aqua-
tiques vous préoccupe, veuillez communiquer avec 
Mélissa Laniel : melissa.laniel@crelaurentides.org 
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Campagne régionale d’ICI ON RECYCLE! 

Ça y’est, la campagne régionale d’ICI ON RECYCLE! est lancée! Une équipe du 
CRE Laurentides travaille à sensibiliser les ICI (institutions, commerces et industries) 
de la région aux avantages d’une saine gestion de leurs matières résiduelles. Il 
s’agit non seulement de mettre en valeur les impacts environnementaux positifs 
qui découlent d’une telle démarche, mais aussi de leur faire voir les avantages 
économiques et sociaux qu’ils peuvent en retirer. On note par exemple la réduc-
tion des coûts à l’approvisionnement et à l’élimination, la réduction des coûts 
d’opération, la contribution à l’image et à la bonne réputation de l’organisation, 
l’augmentation de la motivation et de l’engagement des employés, pour n’en 
nommer que quelques-uns. 

Plus spécifiquement, le programme ICI ON RECYCLE! de RECYC-QUÉBEC souligne les efforts d’une organisa-
tion qui a mis en place des mesures pour une saine gestion de ses matières résiduelles. Il s’agit ainsi d’une re-
connaissance qui permet à des ICI de se distinguer de ses pairs.  

 

Les trois niveaux de participation au  programme ICI ON RECYCLE! :  

 Niveau 1 – Engagement : Inciter l’organisation à mettre en place des mesures 
de gestion des matières résiduelles selon le principe des 3RV. 

Niveau 2 – Mise en œuvre : Reconnaître les efforts des organisations qui ont 
mis en place des mesures de 3RV en plus de réaliser des activités de sensibili-
sation pour que ces mesures soient appliquées. 

Niveau 3 – Performance : Reconnaître les organisations qui ont mis en place 
des mesures de 3RV et des activités de sensibilisation, en plus d’avoir  atteint 
de hautes performances de mise en valeur, soit d’au moins 70%. Le niveau 3 
se décline en trois échelons, bronze, argent et or, selon le taux de matières 
que l’organisation recycle ou valorise.  

La brigade verte du CRE Laurentides 

Deux personnes sont avec nous cet été pour travailler sur un projet en gestion des matières résiduelles.  

David Marra-Hurtubise mène une enquête auprès des institutions, commerces et indus-
tries afin de mieux connaître les défis et contraintes rencontrés dans la mise en place de 
mesures visant la bonne gestion de leurs matières résiduelles. Il s’agit de pouvoir ensuite 
mieux les aider dans leur démarche. N’hésitez pas à le joindre, autant si vous rencontrez 
des problèmes que si vous avez trouvé des moyens de les surmonter! david.marra-
hurtubise@crelaurentides.org ou 450-565-2987 poste 28. 

Francky Carassou communique avec des institutions, commerces et industries afin de les 
sensibiliser à la saine gestion de leurs matières résiduelles et de les informer des avan-
tages qu’elles peuvent en tirer. Il accompagne également les ICI qui le désirent à obte-
nir une certification du programme ICI ON RECYCLE,  de Recyc-Québec. Pour communi-
quer avec lui: francky.carassou@crelaurentides.org ou 450-565-2987 poste 22. 

Sondage sur la Gestion des matières résiduelles 

Pour toutes sortes de raisons, beaucoup d’institutions, de commerces 
et d’industries (ICI) n’ont pas de plan pour gérer leurs matières rési-
duelles. Il se trouve qu’une grande quantité de matière qui pourrait 
être mise en valeur est encore envoyée à l’enfouissement.   

Que vous soyez intéressé ou non à mettre en place un plan de gestion 
de vos matières résiduelles, nous voulons le savoir! Merci de nous aider 
à comprendre pourquoi en répondant à un très court sondage! 

http://crelaurentides.org/dossiers/matieres-residuelles/enquete  



CRE Laurentides  
298 rue Labelle, bureau 100,  Saint-Jérôme (Québec)  J7Z 5L1 
T.: 450.565.2987  -  F.: 450.565.0346  -  info@crelaurentides.org  -  

www.crelaurentides.org 

Info-réseau 
Pratiques municipales exemplaires pour la protection des lacs 

Dans le cadre de sa maîtrise en environnement, Marie Lapierre, ancienne agente de liaison du Soutien technique des 
lacs, a réalisé son essai sur l’analyse des pratiques exemplaires pour la protection des milieux lacustres dans la région 

des Laurentides. Les initiatives pour la protection des lacs qui ont été développées par les MRC et certaines municipali-
tés modèles de la région, telles que Mont-Tremblant et Saint-Hippolyte, sont présentées. 

www.usherbrooke.ca/environnement/fileadmin/sites/environnement/documents/Essais_2013/Lapierre_M__2013-10-01_.pdf  
 

Centre de tri d’Argenteuil 
Situé à Brownsburg-Chatham dans les Laurentides, le centre de tri d’Argenteuil est en opération depuis maintenant 
près d’un an. Ce centre de tri se spécialise dans la collecte de débris de construction, rénovation et démolition qu’il 

détourne de l’enfouissement et auxquels il tente de donner une seconde vie.  
http://centredetriargenteuil.ca/ 

Inventaire national des gaz à effet de serre 1990-2012  
Le gouvernement du Canada a publié, le 11 avril dernier, le dernier rapport d’inventaire national des émissions de gaz 

à effet de serre (GES). En tant que signataire de la Convention-cadre des Nations Unies sur les changements clima-
tiques (CCNUCC), le Canada a l’obligation de préparer et de présenter un inventaire national annuel des GES cou-

vrant les émissions de source anthropique et le piégeage par les puits.   
www.ec.gc.ca/ges-ghg/default.asp?lang=Fr&n=3808457C-1&offset=1&toc=show  

 

Programme d’économie d’eau potable 
Du 5 mai au 8 août prochain se déroulera la 38e édition du Programme d’économie d’eau potable (PEEP), initié et or-
ganisé par Réseau environnement en partenariat avec le gouvernement du Québec.  Le PEEP est une campagne de 

sensibilisation clé en main dont le but est d’aider les municipalités à rencontrer les citoyen(ne)s de tout âge et leur 
montrer à quel point il peut être simple d'économiser l'eau au quotidien.  

http://peep.reseau-environnement.com/fr 

 
Projets de restauration des lacs du MDDEFP 

L’action 1.4 du Plan d’intervention gouvernemental sur les algues bleu-vert 2007-2017 vise la mise en place de projets 
pilotes afin d’expérimenter diverses mesures de restauration des lacs. Quatre projets ont été retenus en 2008. Le 14 juin 
2013 se tenait le deuxième atelier de travail sur ces projets de restauration. Le compte rendu de l’atelier est disponible : 

www.mddep.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/bulletin/atelier2.pdf  
 

Guide de gestion des fossés 
Le RAPPEL a élaboré un nouveau guide technique de gestion environnementale des fossés en collaboration avec de 
nombreux partenaires. www.mrcgranit.qc.ca/fichiersUpload/fichiers/20121219131022-guide-technique-mrc-brome-

missisquoi.pdf 75 municipalités ont participé aux formations 
http://rappel.qc.ca/images/Newsletter/municipalites/2014/09-2014/newsletter-2014-09.pdf 

 
Espèces exotiques envahissantes : 5 étapes pour protéger son lac 

Une courte vidéo du MDDELCC présentant cinq étapes simples et efficaces de nettoyage d'embarcations utilisées lors 
d'activités de pêche sportive, nautiques et de plaisances, afin de prévenir l'introduction et la propagation d'espèces 

exotiques envahissantes dans différents plans d'eau.  
www.youtube.com/watch?v=RC4qLKF6ofg&feature=youtu.be  

Le CRE Laurentides est aussi sur Facebook 

www.facebook.com/crelaurentides 

Énergie 

Plan d’action régional vers la maîtrise de l’énergie 

Après le Portrait énergétique régional et le Guide d’information sur les mesures de réduction, de récupération et de 
remplacement énergétiques, les travaux de la Table régionale de l’énergie se poursuivront via le troisième volet du 
projet Par notre propre énergie (PNPÉ). Dans cette phase, un comité de la Table régionale de l’énergie se penchera 
plus spécifiquement sur un plan d’action régional visant la maîtrise de l’énergie dans les Laurentides. Le comité sera 
amené à réfléchir sur les objectifs visés, les stratégies à adopter pour les atteindre et à identifier une ou deux actions 
porteuses visant à réduire notre consommation d’énergie fossile ou favorisant le développement d’énergies renouve-
lables. 


