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Les Conseils régionaux de

I'environnement Les Laurentides

Les CRE existent maintenant depuis plus  * 22 410 km?

de 30 ans. e« 8 MRC
Présents dans toutes les régions du
Québec, ils sont les interlocuteurs

e Développement durable régional
e Protection de I'environnement

CRE Laurentides fondé en 1995

e 76 municipalités

privilégiés du gouvernement * Environ 300 associations de lacs et
en matiere de: 10 regroupements

e 8133 Ilacs > 0,01 km?
(1 hect.)

e 2109 lacs > 0,1 km?
(10 hect.)

e 217 lacs > 1 km?
(100 hect.)

e 116 lacs > 2 km?
(200 hect.)
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Prendre soin des lacs,
c’est payant !




Objectifs de Bleu Laurentides

» Concertation et transfert des connaissances (OBV, scientifiques,
ministeres, experts, associations, gestionnaires municipaux, etc.);

* Prise en charge par le milieu du suivi de I'état de santé des lacs via
la surveillance volontaire (associations de lacs, MDDELCC);

—e
\‘JL_ . Susciter un changement de Consell égional de fenvironnement des Laurentides
| comportement chez les
= - usagers et les gestionnaires
LI®!  municipaux. | BLEU LAURENTIDES |

|

Forum National Surveillance volontaire Ahens ruiisindies Transfert d'expertise
sur les Lacs des lacs P hors région

|
Trousse des lacs I Projets pilotes
|

Suivi complémentaire
de la qualité de I'eau

Guides et sondages

Outils de sensibilisation ’ Soutien technique des lacs ’ Formations
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Les outils de Bleu Laurentides

Partenariat du CRE Laurentides avec le Réseau de surveillance volontaire
des lacs (RSVL) depuis sa création en 2004:

e Favoriser I'inscription au programme et fournir I'information en région
(promotion);

e Assurer la formation et I'accompagnement des riverains;

e Participer a I'élaboration, la validation et effectuer la conception
graphique des protocoles.

En 2014, pres de 40% des lacs inscrits
au programme proviennent des
Laurentides:

Total Québec: plus de 700 lacs

Total Laurentides: 267 lacs
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Trousse des lacs

Sensibiliser, éduquer, former pour la surveillance de I'état de santé des lacs.

3 sections :

- fiches théoriques (12);

- protocoles de caractérisation (8);
- carnet de santé.

<4

Téléchargeable gratuitement:
www.troussedeslacs.org

1¢ére édition juin 2007, 2¢ édition mai 2009,
addenda en 2012.

Tableau 1 - Vue d'ensemble des études sur le lac
-

Année Tiire de Fétude Austeuis) de Fiétude

Le phosphore et fazote

Que sont le phosphore et I'azote ?

Protocole de suivi du périphyton

Protocole élaboré dans le cadre du
Réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL)

Juin 2012

CRE

=

Laurentides

Votre réseau environnemental ( . —>)) Bleu Laurentides


http://www.troussedeslacs.org/

PROTOCOLES - Formations

Le CRE Laurentides accompagne et forme les
associations de lacs des Laurentides aux protocoles du
RSVL.

Depuis 2005: 61 formations et 127 accompagnements 4
800 personnes issues de 120 lacs.

Formations élaborées:

* Planification des inventaires
(théorique, 1h)

« Echantillonnage et mesure de la
fransparence
(théorique et pratique, 2 j.)

Caractérisation de la bande riveraine §
(théorique et pratique, 1j.)

Suivi du périphyton
(théorique et pratique, 1.
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PROTOCOLES - Formations

Lac Caché, La Macaza, Eté 2012
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Suivi complémentaire de la qualité de I'eau

Volet 1

Depuis 2005, le programme permet aux associations d’obtenir des profils de
température, de pH, d'oxygene dissous et de conductivité spécifique
mesurés a la fosse du lac, a I'aide d'une multisonde (386 profils).

Volet 2
Depuis I'été 2010, nous réalisons des cartes bathymétriques de lacs en
collaboration avec I'UdM (177 cartes).

Obijectifs

- aTe! °Raffiner notre compréhension de I'état
== de santé des lacs & I'aide de données
complémentaires (stratification
thermique, anoxie, volume, temps de
renouvellement, etc.);

e Appuyer les associations dans le cadre
de la surveillance volontaire (RSVL).
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Soutien technique des lacs

Depuis 2006, le CRE offre un service unique d’'accompagnement des
municipalités et associations pour la protection des lacs du territoire.

Participation de 21 municipalités sur le territoire des Laurentides + 1 OBV
Embauche de 54 agents et de 6 coordonnateurs

e Rédaction de 21 p|qns directeurs de |qcs; Les villes et les municipalités qui ont engagé un(e) agent(e)

du Soutien technique de Bleu Laurentides

» Consultations publiques et groupes de .
tfravail pour I'élaboration de codes A O
d’'éthique concernant les usages des lacs;

&

7 . . ege . . : ‘; .
* Realisation d’'une politique municipale > °
des usages des lacs; ®
L , . ; (o) D
* Réalisation de tournées porte-a-porte de e . 2
sensibilisation sur plus d'une centaine de 4 e
lacs; e s

» Création d'une vingtaine d’associations
de lacs, efc.
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Soutien technique des lacs

Eté 2013 Eté 2011
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Outils de sensibilisation - vulgarisation

Dépliants — Guides - Capsules

Dépliant « Bandes riveraines au travail! » (2006)

Affichettes « Bande riveraine au travail » (2007) /,
10 capsules sur la santé des lacs (2007, réédition 2013) Bande riverainie au travail

www.troussedeslacs.org

Guide sur les installations septiques (2010, réédition 2013)
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Au menu: wm régime falble en azots et phosphors

Uautrophisation st un processus nateel et tris lant, par kgl s plan e recokent e grands quintite ddimants nuits
tnotamment e Cependnt,

porvierment
Gigradston de & it de feau, etc]
Les trois nivesux trophiques des lacs:

pose
es problémas de santh A 4 s
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Outils de sensibilisation - vulgarisation

Panneaux

Plus vert que jamais !
Greener Than Ever !

B ANV NT

i

Ombrage

Filhation

R CRE _
Laurentides =,

Filration
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e i ‘ R

Habitats v

Adopter une procedure conforma i La reglemaentation
de votre municipalité, ¢l y a llew.

Abrinord iz ZAGIR & Y 208 s o oupe s s "
. s e spports e mtiments 30 s, rncipten
e ——————. T
— }} La bande riveraine: le bouclier des lacs!
— = |

Pour plus d'informations : www.troussedeslacs.org
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Atlas web des lacs des Laurentides (2014)

Collaboration avec la CRE des Laurentides et I'UdM
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|'Atlas des lacs des Laurentides
I o
Lac de I'Achigan

Identification - Données morphométriques et

hydrologiques :

Superficie du lac : 5,32 km2

Volume du lac : 65 479 000 m*

Profondeur maximale : 26,5 m

Profondeur moyenne : 12,3 m

Altitude : 20 m

Superficie du bassin versant incluant les lacs : 97,06 km?
Temps de renouvellement : 1,18 année

Ratio de drainage : 18,24

Réglements, polifiques et usages

Restrictions fédérales :
Eaux dans lesquelles une activité ou un événement sportif, récréatif ou public est interdit (ANNEXE 8)
Municipalité Saint-Hippolyte . Reéglemants Environnement
MRC La Riviére-du-Nord : ' Politiques
Code déthique :
Projet de code d'éthique applicable au lac de lAchigan

Etudes et rapports

Plans directeurs :
Plan directeur de lac:
Plan directeur du lac de 'Achigan - CRE Laurentides
Plan directeur de I'eau :
http/fw

RSVL -
Faits =aillants RSVL :
Suivi de la qualité de 'eau

Nom du lac : de l'Achigan

Coordonnées géographiques : 73°58"41°0 - 45°56"34'N
Numeéro RSVL : 539

MRC: La Riviére-du-Nord

Municipalité : * Saint-Hippolyte

OBV :
Corporation de 'aménagement de la riviére L'Assomption (CARA)

findex jsp?p=36

Soutien technique des lacs -
Rapport dactivités :
Municipalité de 5aint-Hippolyte - - CRE Laurentid
- CRE Laurenti
nt-Hippolyte - - CRE Laurentid
Municipalité de 5aint-Hippolyte - 2011 - CRE Laurentid

Potamogeton Richarsoni, i, Elodée de

Potamot de nggsrdscr.

riz americana, Elodea Nuttal Potamogeton gramineus,
Nuttall 200t 2009

américine, a0t Potamot graminoide, 200t
200% 2009
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Cartes bathymé

Lac de I'Achigan

Saint Hppciye
- [ MRC de ta Rivire-o-diord

Fosse & MWSm

w
Cr ety

: —
2 & Montréal

Haute résolution

Auires cartes )

Il n'y 3 pas d'autre carte associée & ce lac pour linstant

Références et ou

Groupe de recherche interuniversitaire en limnologie et en environnement aquatique :
GRIL - zite internet :
https:fforaprdnt.ugtr.uquebec.
MDDEFP -
Direction régionale (Montréal, Laval, Lanaudiére et Laurentides) :
http:/fwww.mddefp gouw. ministerefrejoindr/adr_reg htm#mtl-|
Reéseau de surveillance volontaire d
http:/fwww.mddefp.gouw. {
Section riviéres et lacs :
http:/fwww.mddefp. gouv.qc.c
Urgence Environnement :
http:/fwww.mddefp.gouv.qc.ca/ministere/rejoindr/urgence.htm
Publications CRE -
Publications CRE Laurentides :
httpz/fwww crelaurentides orgfindex.php/documentsfeau-lacs
Trousse des lacs -
Carnet de santé :
httpz/fwww troussedeslacs.orgfcarnet. html

ow0307owa_no_site=1272

http:/fwww.troussedeslacs.org/fiches.html
Glossaire

httpifwww troussed
Protocoles de caractérizatio

http/fwww troussed

.org/pdf/glossaire. pdf

.org/protocoles. html

Rézlizé par le Conseil régional de environr des [ aurentides en collaboration avec FAtlas web des Laurentides
avec le soutien finandier de la Conférence régionale des élus des [ aurentides.




Questions?

Conseil régional de I'environnement des Laurentides
www.crelaurentides.org

SR (450) 565-2987 p.24
j _ melissa.laniel@crelaurentides.org
_\[w

www.troussedeslacs.org

L'outil indispensable et gratuit pour la santé des lacs
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